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   14.03.2017 г.  
г. Москва 

ПРЕСС-РЕЛИЗ 

По итогам 2016 г. уровень номинальной долговой нагрузки россиян снизился до 33% 

Объединенное Кредитное Бюро проанализировало динамику уровня долговой нагрузки населения за 2016 год на 
основе информации о 66,5 млн. заемщиков, информация о которых хранится в Бюро, а также данных Федеральной 
службы государственной статистики о среднемесячной заработной плате граждан. 

Кредитная нагрузка или показатель PTI (payment-to-income) обозначает соотношение размера ежемесячных 
кредитов по всем кредитам заемщика к уровню его дохода. Нормальным в банковской классификации считается 
показатель PTI на уровне 30-35%. 

По итогам 2016 г. номинальный уровень кредитной нагрузки в целом по России составил 33%, тогда как в 2015 г. он 
составлял 37%. Средний ежемесячный платеж по всем кредитам на одного заемщика составил 12,1 тыс. руб., год 
назад он составлял 12,7 тыс. руб. Средний номинальный доход в среднем по России вырос за 2016 г. на 2,7 тыс. руб.  

В диапазоне PTI до 35% по итогам прошедшего года оказались 14 регионов, год назад таких регионов было 8. В 15 
регионах России уровень кредитной нагрузки по-прежнему превышает 50%, однако еще в 2015 г. таких регионов 
было 26.  

Самый низкий уровень кредитной нагрузки отмечен на Чукотке (17%), Сахалинской обл. (22%), Тюменской обл. с 
учетом ХМАО и ЯНАО (23%), Москве (27%) и в Камчатском крае (28%).  

Самый высокий уровень кредитной нагрузки сохраняется в Карачаево-Черкесии (69%), Калмыкии (59%), Кабардино-
Балкарии (59%), Ивановской (58%) и Орловской обл. (55%).  

Значительнее всего сократился уровень кредитной нагрузки у заемщиков Чукотки (с 32% до 17%), респ. Алтай (с 52% 
до 38%), Дагестана (с 59% до 46%), Еврейской АО (с 41% до 29%) и Забайкальского края (с 50% до 39%). Наиболее 
заметное увеличение уровня кредитной нагрузки отмечено в Тамбовской обл. (с 37% до 54%), Ульяновской обл. (с 
44% до 55%), Липецкой обл. (с 43% до 51%), Белгородской обл. (с 39% до 46%) и Кабардино-Балкарии (с 55 до 59%). 

Самые высокие ежемесячные платежи по кредитам были в 2016 г. у жителей Магаданской обл. (23,6 тыс. руб.), 
Москвы (19,1 тыс. руб.), респ. Саха (18,1 тыс. руб.), Московской обл. (17,6 тыс. руб.) и Камчатского края (17,2 тыс. 
руб.).  

Самые низкие платежи у заемщиков Ингушетии (7,7 тыс. руб.), респ. Алтай (9,0 тыс. руб.), Северной Осетии (9,2 тыс. 
руб.), Чеченской респ. (9,2 тыс. руб.) и Еврейской АО (9,3 тыс. руб.).  

Самое большое снижение среднего платежа по кредитам зафиксировано на Чукотке, где платеж снизился сразу на 
10,9 тыс. руб. (с 25,6 до 14,7 тыс. руб.), в Еврейской АО – на 3,3 тыс. руб. (с 12,6 до 9,3 тыс. руб.), Магаданской обл. – 
на 3,2 тыс. руб. (с 26,8 до 23,6 тыс. руб.), Забайкальском крае – на 2,8 тыс. руб. (с 15,5 до 12,7 тыс. руб.) и респ. Тыва 
– на 2,7 тыс. руб. (с15,2 до 12,5 тыс. руб.).  

Сильнее всего вырос средний платеж в Тамбовской обл. – на 4,3 тыс. руб. (с 8,0 до 12,3 тыс. руб.), Ульяновской обл. 
– на 3,3 тыс. руб. (с 10,0 до 13,3 тыс. руб.), Липецкой обл. – на 2,8 тыс. руб. (с 10,6 до 13,4 тыс. руб.), Белгородской 
обл. – на 2,4 тыс. руб. (с 9,9 до 12,3 тыс. руб.) и в Мурманской обл. – на 2,0 тыс. руб. (с 14,3 до 16,3 тыс. руб.). 

Показатель PTI в регионах (в алфавитном порядке) 

Регион  PTI  2016   Средний платеж, 
руб. 2016  

 PTI 2015   Средний платеж, 
руб. 2015 

Адыгея 54% 12 450 56% 12 259 

Алтай 38% 9 038 52% 11 723 

Алтайский край 49% 10 290 54% 10 766 

Амурская обл. 35% 11 626 41% 13 048 

Архангельская обл. 29% 12 079 32% 12 118 

Астраханская обл. 50% 13 466 47% 11 896 

Башкортостан 40% 11 183 39% 10 136 

Белгородская обл. 46% 12 284 39% 9 917 

Брянская обл. 53% 12 160 55% 11 816 
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Регион  PTI  2016   Средний платеж, 
руб. 2016  

 PTI 2015   Средний платеж, 
руб. 2015 

Бурятия 43% 13 038 48% 13 884 

Владимирская обл. 54% 14 009 53% 12 789 

Волгоградская обл. 49% 12 664 52% 12 470 

Вологодская обл. 45% 13 229 44% 11 876 

Воронежская обл. 45% 12 038 49% 12 170 

Дагестан 46% 9 224 59% 11 243 

Еврейская АО 29% 9 294 41% 12 601 

Забайкальский край 39% 12 737 50% 15 565 

Ивановская обл. 58% 12 902 55% 11 611 

Ингушетия 36% 7 732 37% 7 971 

Иркутская обл. 38% 13 169 45% 14 789 

Кабардино-Балкария 59% 12 744 55% 11 284 

Калининградская обл. 45% 13 266 48% 13 630 

Калмыкия 59% 12 560 66% 13 330 

Калужская обл. 45% 14 176 45% 13 344 

Камчатский край 28% 17 184 35% 19 801 

Карачаево-Черкесия 69% 14 778 74% 15 280 

Карелия 41% 13 326 40% 12 102 

Кемеровская обл. 40% 11 976 48% 13 522 

Кировская обл. 42% 9 906 50% 11 061 

Коми 31% 13 545 30% 12 252 

Костромская обл. 46% 10 540 53% 11 500 

Краснодарский край 47% 13 303 55% 14 759 

Красноярский край 36% 13 790 41% 14 626 

Курганская обл. 43% 9 945 53% 11 527 

Курская обл. 48% 12 185 47% 11 295 

Ленинградская обл. 37% 13 230 40% 13 512 

Липецкая обл. 51% 13 413 43% 10 565 

Магаданская обл. 34% 23 559 41% 26 797 

Марий-Эл 46% 10 666 53% 11 595 

Мордовия 46% 10 662 42% 9 347 

Москва 27% 19 123 28% 18 246 

Московская обл. 41% 17 646 42% 16 808 

Мурманская обл. 33% 16 293 31% 14 313 

Нижегородская обл. 43% 12 172 45% 12 085 

Новгородская обл. 39% 10 886 41% 10 687 

Новосибирская обл. 42% 12 413 44% 12 353 

Омская обл. 46% 12 989 47% 13 051 

Оренбургская обл. 44% 11 574 42% 10 365 

Орловская обл. 55% 12 652 53% 11 465 

Пензенская обл. 51% 12 966 49% 11 541 

Пермский край 38% 11 547 43% 12 019 

Приморский край 36% 12 971 44% 14 878 

Псковская обл. 45% 10 073 51% 10 991 

Ростовская обл. 49% 13 068 52% 12 833 

Рязанская обл. 46% 12 578 44% 11 088 

Самарская обл. 43% 12 389 44% 12 008 

Санкт-Петербург 34% 16 769 35% 15 412 

Саратовская обл. 52% 12 129 49% 11 022 

Саха (Якутия) 31% 18 125 36% 19 633 

Сахалинская обл. 22% 14 645 23% 14 038 
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Регион  PTI  2016   Средний платеж, 
руб. 2016  

 PTI 2015   Средний платеж, 
руб. 2015 

Свердловская обл. 40% 13 185 45% 13 872 

Северная Осетия 42% 9 166 50% 10 616 

Смоленская обл. 49% 12 358 51% 11 767 

Ставропольский край 53% 13 343 53% 12 460 

Тамбовская обл. 54% 12 323 37% 8 005 

Татарстан 39% 11 969 40% 11 636 

Тверская обл. 51% 13 208 47% 11 560 

Томская обл. 36% 12 818 34% 11 517 

Тульская обл. 41% 11 963 44% 12 071 

Тыва 42% 12 552 53% 15 238 

Тюменская обл. (вкл. ХМАО и 
ЯНАО) 

23% 13 864 25% 14 471 

Удмуртия 39% 10 436 41% 10 406 

Ульяновская обл. 55% 13 318 44% 10 059 

Хабаровский край 33% 13 565 38% 14 517 

Хакасия 37% 12 064 48% 14 576 

Челябинская обл. 39% 12 079 45% 13 262 

Чеченская респ 41% 9 221 41% 8 964 

Чувашия 48% 10 915 52% 11 087 

Чукотский АО 17% 14 617 32% 25 571 

Ярославская обл. 44% 12 595 47% 12 609 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Объединенное Кредитное Бюро (ОКБ)  

Создано в 2004 году, входит в тройку крупнейших кредитных бюро России. Акционеры: ОАО "Сбербанк России", ведущий 
мировой оператор кредитных бюро Experian и ЗАО "Интерфакс". По данным на данным на 1 марта 2017 г. в базе данных ОКБ 
хранится 232 млн. кредитных историй по 66,5 млн. заёмщиков. Бюро уделяет большое внимание не только количеству кредитных 
историй в базе данных, но и качеству предоставляемых данных. Линейка сервисов Объединенного Кредитного Бюро 
обеспечивает все этапы работы кредитного конвейера – от получения кредитных отчетов и скорингов до комплексных решений, 
включающих в себя аутсорсинг процесса обработки кредитных заявок, мониторинг портфеля и борьбу с мошенничеством. В 
числе клиентов ОКБ более 600 кредитных организаций, МФО, страховых компаний и операторов связи. Сайт: http://bki-okb.ru    

 
Все сервисы Объединенного Кредитного Бюро предоставляются в строгом соответствии с Федеральным законом от 30.12.2004 
N 218-ФЗ "О кредитных историях". 

 

 
Контакты:  

Юлия Филатова 
filatova@abr-pr.ru  

+7 985 768 2283 
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